Véenecky z odpalovaného testa

Kategorie: Babovky, muffiny, cupcaky,smés bild bez lepku
Tisk z webu: www.dovesfarm.cz

VENECKY Z ODPALOVANEHO TESTA

Prisady:

250 g vody

125 g masla

200 g Freee Smés bila bez lepku
Spetka soli

300 g vajec (cca 5 ks)

Postup:

V hrnci zahrejeme vodu a rozpustime maslo. Privedeme k varu,
rychle vmichame mouku, az se vytvori hladké tésto, které se
nelepi na stény hrnce. Odstavime a nechame zchladnout.

Do tésta pridame Spetku soli a zapracujeme jedno vejce po
druhém v hladké tésto. Pomoci cukrarského sacku strikame na
plech vylozeny pecicim papirem vénecky (dala jsem ve dvou
radach, 1épe se rozkrajuji). Pecleme ve vyhraté troubé (bez
horkovzduchu) pri 230 °C asi 8-10 minut. Pak teplotu stahneme
na 180 °C a peceme dozlatova dalSich asi 15 min. TROUBU
PRVNICH 15 MINUT NEOTEVIRAME!!!!

Krém:

300 ml mléka

1 sacCek vanilkového pudinku
100 g mouckového cukru

80 g masla a lzice rumu

Do studeného mléka zamichame pudinkovy prasek, cukr a uvarime
pudink, ktery nechame zchladnout. Pokud se nam na pudinku
vytvori Skraloup, sejmeme ho. Pudink nejprve rozSlehame, pak
zaSlehame zméklé maslo a rum. Krém strikame na spodni casti


https://dovesfarm.cz/venecky-z-odpalovaneho-testa/

rozkrojenych véneckl. Priklopime a zlehka pocukrujeme.



