Staroceské pracny
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STAROCESKE PRACNY

Prisady:

200 g mletych mandli (se slupkou)

200 g Freee Chlebové smési bilé bez lepku
100 g Freee Smési bilé bez lepku

8 g mleté skorice

1/2 KL mletého hrebicku

1 vejce

100 g kvalitni horké cCokolady (rozpusténé)
200 g povoleného tuku (nejlépe Heru a miZete pro lepsi chut
dat Cast masla )

200 g mouckového cukru

citrénova kilra

Postup:

Ze vsSech surovin vypracujeme tésto, které zabalime do
potravinové folie a dame do lednice odlezet do druhého dne.
Formicky na pracny plnime do 3/4.

PeCeme na 160 °C asi 5 az 10 minut (podle velikosti formicek).

Za recept dékujeme pani MiluSce JakSové, kterd se inspirovala
na strdankach https://sladkavanilka.cz/staroceske-pracny/
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