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Spagety s pecenou zeleninou a slaninou

Pouzité suroviny:

* Freee kukuricno-ryzové Spagety
* cuketa
 rajcata (mdze byt i paprika nebo dyné Hokkaidd)

e Cerstvé bylinky : rozmaryn, tymian, bazalka, oregano — mohou
byt i suSené

e syr (nejlépe parmazanového typu)
e sGl a pepr
e olivovy olej

e smetana na vareni


https://dovesfarm.cz/spagety-s-pecenou-zeleninou-a-slaninou/
https://dovesfarm.cz/spagety-s-pecenou-zeleninou-a-slaninou/

e slanina

Postup:

1) Zeleninu nakrdjime na vétsi kostky, dame do pekacku,
okorfenime, osolime, pokapeme olivovym olejem, posypeme
strouhanym syrem, pridame vétvicky bylinek a peceme pri 190
stupnich do zlatova/do zméknuti.

2) Pecenou zeleninu rozmixujeme (nejprve odstranime vétvicky
bylinek), zjemnime trochou smetany a lehce provarime.

3) Spagety od @freeedovesfarmcz uvarime podle ndvodu na obalu
a nasledné je smichame s hotovou omackou, posypeme cerstvymi
bylinkami, strouhanym syrem, opecCenou slaninou a podavame.

DOBROU CHUT.

Dékujeme za recept pani Anné Podstawkové IG @recepty.bez.lepku



