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RYCHLÉ LÍVANEČKY (bez lepku, mléka a vajec)

Přísady:
100 g cukety bez slupky nastrouhat najemno
200 g vody
160 g Freee Doves Farm Samokypřicí směs bílá bez lepku
10 g cukru
5 g prášku do pečiva
špetka soli

Postup:
Vše smícháme v míse, pomocí polévkové lžíce klademe na pánev
těsto a krátce smažíme z obou stran.

Za recept děkujeme paní Janě Ligurské.

 

https://dovesfarm.cz/rychle-livanecky/

