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PIZZA
(bez  lepku,  vajec  a  třeba  i  bez  mléka,  pokud  použijete
veganský sýr)

Přísady (na 1 velkou pizzu):
300 g vlažné vody
1 lžička lněného semínka
1 lžička chia semínka
1 lžička sušeného droždí
15 g olivového oleje
1 lžička soli
280 g Freee Chlebová směs bílá bez lepku

Řídké  těsto  nandáme  lžící  na  plech  s  pečicím  papírem  a
rozetřeme lžící do stran. Poklademe tím, co máme na pizze
rádi.
Pečeme na 230 °C.

 

https://dovesfarm.cz/pizza-3/

