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OŘECHOVÁ ROLÁDA

Přísady:
5 vajec
5 vrchovatých lžic cukru krupice
špetka soli
3 vrchovaté lžíce Freee Samokypřící směs bílá bez lepku
1 vrchovatá lžíce mletých ořechů

Postup:
– vejce, cukr a sůl ušleháme do světlé pěny
– zamícháme mouku a ořechy
– pečeme na 180 °C 10 min
–  ještě  horkou  roládu  srolujeme  i  s  papírem  a  hned  zase
rozbalíme a necháme vychladnout
– naplníme šlehačkou nebo oblíbeným krémem

 

 

https://dovesfarm.cz/orechova-rolada-2/

