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MYSLIVECKE KNOFLIKY

Prisady:

120 g Freee Chlebové smési bilé bez lepku

60 g Freee Smési bilé bez lepku

60 g mouckového cukru

125 g tuku (nejlépe Heru a mizete pro lepsi chut dat cast
masla )

2 zloutky

2 g kypriciho prasku do peciva

Postup:

Ze vSech surovin vypracujeme tésto, které nechame pres noc
odpocCinout v chladu. Z odpocCatého tésta vyvalime plat silny
cca 3 mm. Ja si je kratce predpekla (170 °C asi 7 minut). Pak
jsem na né nastrikala usSlehany snih s orechy a dozdobila
pdlkou vlasského orechu. Cukrovi jsem vratila zpét do trouby a
dopekla (120 °C asi 15 minut, 100 °C asi 25 minut).

Na snih:

4 bilky pokojové teploty

Spetka soli

250 g mouckového cukru

250 g vlasskych orechl (rozmixovanych)
par kapek vanilkového extraktu

V kastrilku nechame zavrit vodu, mezitim v mise vySlehéme
bilky se Spetkou soli do tuhého snéhu. Pridame cukr a nad
parou Slehame asi 6 minut. Pak vmichame orechy a extrakt.


https://dovesfarm.cz/myslivecke-knofliky/

Za recept dékujeme pani MiluSce JakSové, ktera se inspirovala
na strankach tipynavylety.cz, peknevypecenyblog.cz



