Krehké muslicky s jablecnou
naplni

Kategorie: chlebova smés bila bez lepku,smés bila bez lepku
Tisk z webu: www.dovesfarm.cz

KREHKE MUSLICKY S JABLECNOU NAPLNI

Na tésto:

1 vejce

170 g Freee bila smés chlebova bez lepku
80 g Freee bila smés bez lepku

8 g vanilkového cukru

50 g cukru krupice

2 PL mléka

4 g kypriciho prasku do peciva

Spetka soli

50 g masla

Na jablecnou napln:

3 jablka

6 PL trtinového cukru
3 PL mésla

mletd skorice

Vejce vysSlehame spolu se Spetkou soli a obéma cukry do pény.
Pridame 2 polévkové 1zice mléka a proSlehame.

Pak zaslehame rozpusténé a vychladlé maslo a nakonec sypké
suroviny — rukou vypracujeme hladké tésto.

Na lehce pomouceném vale vyvalime plédt silny cca 2 az 3 cm, do
vykrojenych kolecek dame jablecnou napln

(z jednoho jablka, jak je uvedeno v original receptu, ji bude
malo).

PeCeme na 180° C asi 15 az 20 minut.


https://dovesfarm.cz/muslicky-2/
https://dovesfarm.cz/muslicky-2/

Za recept dékujeme pani MiluSce JakSové, ktera se inspirovala
na strankach: Varimedobroty



https://varimedobroty.cz/recept/krehke-muslicky-s-jablecnou-naplni/?fbclid=IwY2xjawFniIhleHRuA2FlbQIxMAABHYz9JIht9rkRKq9Tiou6rPOC-edc_G0tbTEN6uqxRlcSuYuSvYPY6ZW9hA_aem_SXHU-JbAXHvI6UQE018dbQ

