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LITY KYNUTY TAC

Prisady:

300 g Freee Samokyprici smés bila bez lepku
50 g krupicového cukru

250 ml vlazného mléka

2 lzicky kvasnic

1 vejce

80 g oleje

citronova klra

Spetka soli

Postup:

-vSe promichame

— nechdme hodinu kynout pod igelitem

— pak tésto rozetreme na vymazany plech nebo na plech s pecici
podlozkou nebo papirem

— poklademe ovocem, posypeme posypku

— po 20 minutdch kynuti na plechu peceme na 170 °C do rizova
(cca 25-30 min)

Posypka:

50 g rozpusténého masla

50 g na hrubo namletych orechi

50 g piskového cukru

50 g bezlepkovych ovesnych vlocek

2 lZzice Freee Samokyprici smés bild bez lepku
lzice skorice

— vSe smichat


https://dovesfarm.cz/lity-kynuty-tac/

