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BILY CHLEB

Prisady:

500 ml teplé vody (mléka)

1-2 1zicky cukru

pdl kostky kvasnic nebo suSené drozdi
2 lzicky soli

3 1zice oleje

500 g Freee Smés bila bez lepku

2 lzicky xantanové gumy

Péct v domaci pekarné na bezlepkovy program nebo jemu podobny,
trvajici cca 2 hodiny.

Chléb se miZze péct i v klasické troubé — tésto nechte
vykynout, pak ho prendejte do vymazané nadoby, ve které ho
budete péct a znova nechte nakynout.

Lehce ho pokropte vodou a pecte spolu s hrnkem horké vody asi
10 minut na 230 °C, poté troubu provétrejte, snizte teplotu na
200 °C a pecCte asi 40 minut.


https://dovesfarm.cz/bily-chleb-3/

